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Repérer les victimes de la Traite des étres humains

PROFESSIONNELS DU SECTEUR SOCIO-
MEDICAL : COMMENT AGIR ?

Vous étes médecin, gynécologue, infirmiére,
psychologue, assistante sociale. . .

Vous travaillez en cabinet, en hdpital, dans un centre
de dépistage. ..

Vous avez peut-étre déja rencontré une victime
de Traite sans le savor, il n'est pas trop tard pour agir. ...

deja Ia voir !




EXPLOITATION SEXUELLE

LaI'raite a des fins d'exploitation sexuelle : de quoi sagit —il ?

TRAITE ACTION FINALITE
— >
® Recrutement Prostitution
e Transport forcée
e Transfert Exploitation
e Hébergement sexuelle
e Accueil

La plupart des victimes de Traite & des fins d’exploitation sexuelle sont étrangéres :
Afrique de 'Ouest (Nigéria, Cameroun. .. ), Europe de IEst (Roumanie, Bulgarie. .. ), Maghreb,
Chine, Amérigue Latine. ..

Mais elles peuvent aussi éfre francaises (jeunes femmes en rupture familicle, vulnérables. . . ).
Les mineures en situation d’exploitation sexuelle de plus en plus nombreuses.

RAPPEL En France, les personnes prostituées sont reconnues comme étant des vic-
times et non comme des délinquantes. Depuis avril 2016, la loi pénalise les clients des per-

sonnes prostituées et renforce la lutte contre la Traite des Etres Humains (TEH) et le
proxénétisme.




Antécédents de violence

Contexte familial défaillant

Parcours migratoire traumatisant
Isolement familial, social, linguistique
Dette financiére (de 20.000 & 70.000 €)
Dette affective : reconnaissance
vis-a-vis du réseau qui a aidé a venir
en Europe

Méconnaissance du systéme de
protection

Honte de la situation de prostitution
Sentiment de peur

Emprise familiale

Violences physiques et sexuelles
Pressions psychologiques : menaces
a l'encontre de la victime et sa famille,
humiliations, chantage, insultes...
Menaces spirituelles avec le passage
par un rituel vaudou (appelé “juju”)
pour les réseaux Nigérians
Confiscation des documents d'identité
Contréle des démarches sociales,
médicales et administratives
Soumission au silence




IDENTIFIER UNE VICTIME

Quelques indicateurs pour repérer une victime potentielle

MEFIANCE : une victime de Traite ne fait confiance & personne, elle de-
mande rarement de l'aide.

CONTROLE : est-elle libre de s'exprimer?

» Une victime est trés souvent accompagnée dans les démarches de soins
par une personne se présentant comme bienveillante, mais il s'agit le plus
souvent d'un membre du réseau qui contrdle ses faits et gestes.

TRAUMATISME : semble-t-elle avoir peur ou présenter un état de choc? Est-
elle détachée émotionnellement? Se sent-elle menacée?

VIOLENCES : présente-telle des fraces de coups ou de mauvais traite-
ments? Les explications données autour des violences constatées semblent-
elles credibles?

IDENTITE : est-elle en mesure de donner son identité et sa date de nais-
sance sans confusion ? Possede-t-elle ses documents d'identite ? Lage dé-
claré par la personne semble-t-il cohérent avec son apparence physique 7
> Les victimes peuvent se présenter comme majeures alors qu'elles sont
mineures ( elles suivent les consignes du réseau pour éviter détre placées).

SANTE : elle est souvent « soignée » par le réseau (automédication, avorte-
ments « sauvages »... ). Y a-t il des signes d'inquiétude sur I'état de santé de
la personne ? Un examen gynécologique préoccupant suite a des toilettes
infimes & risques ef repétées (( détergeant...) ? A-elle avorté plusieurs fois ?
A-t-elle pris la décision elle-méme ?

SITUATION SOCIALE : elle ne connait pas ses droits ni sa situation adminis-
frative et sociale. Elle ne maitrise pas ses démarches.




INTERVENIR AUPRES D'UNE VICTIME

Mettre en confiance face a 'emprise du réseau

ADAPTER LE CADRE DE LENTRETIEN : Proposer un entretien en face a face sans la présence d'un éventuel
occompagnateur. Dans la mesure du possible, sexprimer dans une langue que la personne peut comprendre.
Avoir recours & un service dinterprétariat si nécessaire.

RASSURER LA PERSONNE : Prendre le temps d'expliquer qu'en France, des femmes souvent étrangéres sont
forcées a se prostituer et sont menacées par un réseau. Demander & la personne si elle se sent concemée par
cette situation?
Lui dire que parler avec un professionnel ne i fait pas courir de risques, et que votre fonction vous impose la
confidentialité.

Préciser que la police ne sera pas informée de sa situation sans son consentement. C'est particulierement impor-
tant de le dire aux femmes étrangéres qui sont en situation iréguliere et craignent d'étre expulsées.

EVALUER LE DANGER : Rester attentif au comportement de la personne pendant I'entretien (silence, géne,
peur, agitation, stress. ... ).

Demander & la personne si elle se sent en danger? Quels sont ses besoins? D'autres personnes sont elles en
danger autour delle?

INFORMER LA VICTIME DE SES DROITS : Expliquer & la potentielle victime de TEH quelle a des droits et
qu'elle peut éfre protegée ( titre de séjour, hébergement, prise en charge globale..).

ADOPTER UNE DEMARCHE PROACTIVE : Maintenir le lien avec la potentielle victime en prétextant un exo-
men complémentaire ou une démarche administrative sans éveiller les soupcons du réseau.

STRATEGIE D'EQUIPE : Ne pas rester seul, dlerfer son équipe pour avoir une vigilance particuliére sur une
situation repéreée.

INTERVENTION IMMEDIATE : Si la personne reconnait étre victime de TEH et demande de I'aide, prenez
contact avec notre équipe.

« LLe médecin doit me promettre que ce que je lui dis restera entre lui et moi, sinon

jaurais honte de lui parler »






Elles souftrent en silence...

» MEFIANCE

Adesuwa est une jeune nigériane de 18 ans. Elle éfait encore mineure quand elle a quitté son pays par linter-
mediaire d'un réseau de Traite. Elle a voyage par fiiere terrestre. Sa Madame ( = proxénéte) avait fout organisé
pour lexploiter & son arivée. Elle a été forcée a se prostituer en province pendant un an. Elle avait peur, elle était
réguliérement menacée et ne savait pas a qui faire confiance. .. Elle s'est rendue réguliérement & 'hopital pour
voir un médecin puis un gynécologue pour des douleurs et des infections vaginales, mais sans jamais oser parler
de sa situation.

"Si un médecin m'avait posé¢ la question, a lui jaurai parlé... "

> INVISIBLE

Camille est une jeune francaise de 19 ans qui a été victime d'un réseau franco-roumain. Elle a été contrainte
de se prostituer dans un cppartement. Pendant cette période, elle a vu plusieurs fois des médecins en cabinet
ou aux urgences. Son corps n'était plus le méme; elle avait mal au ventre et vomissait tout le temps Elle ne se
déplacait jomais seule, elle était trés surveillée. Jamais elle nN'a osé parler de la prostitution, jamais on ne lui a
posé des questions pendant les consultations.

"Aucun médecin na vu. Aucun soignant na reconnu. Personne ne me voit."

» EMPRISE

Hope est une jeune nigériane de 20 ans, hospitalisée apres une tentative de suicide. Lintervenante sociale,
préoccupée par les propos morbides de Hope , essaie d'en savoir plus sur sa situation avec l'aide d'un inter-
préete. Hope confie qu'elle elle est forcée a se prostituer pour rembourser sa dette. Elle est épuisée mais n'a pas
le choix. Angoissée, Hope surveille son téléphone tout le temps. Une stratégie dintervention est mise en place
pour proposer une mise a |'alori. Hope restera quelques jours dans un foyer, avant de retouner vers son réseau
du fait des pressions et menaces. Elle a gardé le contact de lintervenante sociale, et une avocate soutient
son dossier aupres de 'OFPRA.

"Jai peur, si je retourne avec mon réseau, je vais mourir."



LINTERVENTION DU FOYER AF]

* Conseils et orientation
¢ Aide a la mise en place d'une stratégie d'intervention
* Evaluation des risques pour la personne et son entourage

e Déplacement d'un professionnel dans vos locaux pour une évaluation de
la situation

* Mise a l'abri et prise en charge globale par une équipe pluridisciplinaire
* Eloignement géographique en lien avec le dispositif national ACSE
e Actions de sensibilisation et de formation aux professionnels

NOUS CONTACTER
FOYER AF - POLE IDENTIFICATION 07 6073 26 26
Structure ouverte 24h/24.

Mail. ofi.servicesocial@gmail.com

Site web. wwwfoyer-aofj.fr
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